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SPIRITUALITAT, GLAUBEN, GLAUBENSNOTE... IM COACHING

Erste praktische Ubungen, um Klienten auf dem Weg ihres Glaubenswachstums zu
begleiten. Praxiskurs flir Seelsorge-Anfanger/innen, die jedoch schon erste Coaching-
Erfahrungen haben.

In dem Mehr-Ebenen-Modell von Robert Dilts (sogen. logische Ebenen) ist die ,,Spiritualitdt” die héchste Ebene. Hier sind
die meisten Coaches unsicher und wissen oft nicht, wie sie ihre Klienten begleiten kdnnen. Diese Unsicherheit fangt oft
schon bei der Ebene darunter an: Was macht mich als Person wirklich aus, was ist meine Identitdt? Wenn es um die
Identitdt und die Wurzeln des Glaubens geht, sollte jeder Coach lernen ,ratlos” zu werden, um stattdessen ganz aktiv
hinhéren zu konnen. Durch dieses Héren und Annehmen lernen die Klienten langsam zu verstehen, wer sie sind und auf
welche Weise sie mit ihrer tiefsten Quelle verbunden sind.

Der Kurs vermittelt die Grundlagen des annehmenden Zuhorens und der Gesprachsfiihrung, die durch Wertschatzung
und Offenheit einen Raum schaffen, in dem die ,Ratsuchenden” selbst ihren Weg zur Identitat und Spiritualitat finden
kénnen.

Hierzu missen zunéchst die Kurs-Teilnehmer/innen ihre eigenen Gefiihle und (oft unbewussten) Gedanken, Gebote und
Verbote sowie Selbst- und Gottesbilder anschauen: Denn jede gute Begleitung fangt bei einer Beratungsperson an, die
sich selbst versteht und annimmt. In der geistlichen Begleitung braucht es auch eine ehrliche Beziehung zu den
Mitmenschen und zu Gott. Darum kommen in dem Kurs die Teilnehmer/innen selbst viel mehr zu Wort als die
Seminarleitung.

Neben dem Reden nutzen wir auch Aktionsmethoden, wie z.B. das Bibliodrama, oder Meditationen, um tiefer in
einzelnen Themen hinein zu spiren.

Themen von Klienten und Ratsuchenden zum Glauben kdnnten spater sein: Verletzung durch den Glauben oder durch
Bigotterie, zu strenger oder Ubereifriger Glauben, Zweifel und Glaubenskrisen, Gebetsmudigkeit und -Unlust (oder: wie
lerne ich eigentlich Beten?), Orientierungslosigkeit zwischen Wortgldubigkeit und Mystik, Glaubensverirrungen,
Schuldgefiihle, Esoterik, Gesprache mit Aggressiven, Leidenden, Suchenden, Gesprache mit Atheisten, Agnostikern und
Angehdrigen anderer Konfessionen oder Religionen u.a.

Bei alledem geht es nicht darum, Ratsuchenden oder Klienten die eigenen Meinungen oder Kenntnisse aufzudrangen,
sondern ihnen behilflich zu sein, ihren eigenen Anteil an ihrem Weg klarer zu erkennen.
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Investition:
Es gibt keine Seminargebiihr, wir bitten die Teilnehmer/innen jedoch um eine freiwillige Spende an Brot fiir die Welt
oder an die Kindernothilfe (www.kindernothilfe.de). Oder an unseren Stiftungsfond fiir Afrika- und Asienhilfe:

http://drmigge.de/index.php?id=22 Empfehlung zur Hohe der Spende: 175 bis 250 Euro fiir das Wochenende. Das
Seminar wird in einem Hotel stattfinden. Bitte rechnen Sie mit zusitzlichen Ubernachtungs- und Vollverpflegungskosten

von ca. 150-200 Euro fur Freitag bis Sonntag. Diese Kosten entstehen auch wenn Sie kurzfristig stornieren, da Sie / wir
Verbindlichkeiten gegeniiber dem Hotel eingehen miissen (Saalmiete, Bereitstellen von Personal am WE,
Zimmerreservierung u.a.).

Termine / Zeiten: Einmal jahrlich bei Dr.Migge-Seminare; von Freitag bis Sonntag. Siehe , Termine” auf www.drmigge.de
Sowie einmal jahrlich bei einem 6ffentlichen Bildungstrager der Stadt Minden

Orte: Minden / Westfalen oder Porta Westfalica

Teilnehmer/innen:

Dieses Seminar ist flir Personen reserviert, die die "integrative Coach-Weiterbildung" [oder auch BC IHK Westerham]
absolviert hatten oder die schon Seminare bei uns besucht hatten; wenigstens 100 Stunden: PCoa oder PBCo, Basis,
Aufbau SysPD, Hypno. Ausnahmen sind moglich, sofern zwei Wochen vor dem Seminar noch freie Platze verfiigbar sind.

Gruppenleitung: Dr. med. Bjorn Migge

Beachten Sie bitte: Das Seminar ist kein ausschliefSliches Lehrseminar.

Wir gehen — ganz ruhig und unspektakuldr — einen gemeinsamen Weg, indem wir aufeinander hoéren lernen. Es kommt
also auch sehr darauf an, dass Sie bereit sind, bei sich selbst zu schauen, zu erspliren, liber sich zu sprechen... und dass Sie
auch bereit sind, dies in der Gruppe und in Kleingruppenibungen mitzuteilen. Und es kommt auch darauf an, dass Sie
den anderen wirklich zuhoren (oder es lernen moégen). Wir lassen uns gemeinsam mitnehmen auf dem Weg.

Infos auf www.drmigge.de unter ,,Aufbauseminare” Specials: http://drmigge.de/index.php?id=19

Wenn Sie die Themen Seelsorge und geistliche Begleitung besonders interessieren, empfehlen wir Ihnen die
umfassenden Komplettausbildungen — entweder in der Akademie von Team.F oder die SECO-Ausbildung bei Jorg
Schiebel:

http://www.diakon-schiebel.de/
Diakon Jorg Schiebel Beratung

http://team-f-akademie.de/
Team.F-Akademie
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Anmeldung zum Seminar ,,Seelsorge und geistliche Begleitung — Praktische Einfiihrung”
WOCHENDENDSEMINAR FREITAG-SONNTAG

Nur fiir Coaches mit bereits absolvierter psychologischer Selbsterfahrung (mind. 100 h) aus Dr.Migge-Seminaren

Datum des Seminars: Ort des Seminars: MINDEN / Westfalen oder Umgebung
Nachname: Vorname:

StraBe: PLZ + Ort:

Tel. (tags./abends): Fax:

Mail (wichtig / bitte angeben und auch sehr deutlich schreiben):

Ich hatte an folgenden Seminar(en ) von Dr.Migge-Seminare® teilgenommen (je mindestens 50 Stunden):

Datum: Thema: Trainer:
Datum: Thema: Trainer:
Datum: Thema: Trainer:

Investition: Ich werde nach Bestitigung der Anmeldung an die Kindernothilfe oder Brot fiir die Welt spenden! Empfehlung zur freiwilligen Spende
(keine Pflicht!): Empfehlung: 175 bis 250 Euro an die Kindernothilfe oder an Brot fiir die Welt oder an den Stiftungsfonds Deutscher Coaches (Afrika-
und Asienhilfe mit der Welthungerhilfe) spenden:

- Bank fir Kindernothilfe: KD-Bank Duisburg, Konto: 45 45 40, BLZ: 350 601 90

- Bank flr Brot fiir die Welt: EvDK (Evangelische Darlehensgenossenschaft Kiel) Konto: 500 500, BLZ: 210 602 37

- Abbuchungs-PDF fiir den Stiftungsfonds hier: http://drmigge.de/index.php?id=22

Die Hinweise und Bedingungen der Internetankiindigung zum Seminar habe ich gelesen. Drei Wochen vor dem Seminar sende ich die Kopie
Spendenbescheinigung o.g. Spende per Post unaufgefordert (nicht per Fax) an Dr.Migge-Seminare.

Hotelinvestitionen: Tagungspauschale, Reservierung, Stornobedingungen des Hotels u.a.: Siehe unten. Ich habe das gesamte Anmeldeblatt gelesen und
bin mit den genannten Bedingungen ausdriicklich einverstanden. Ich erfiille auch u.g. Vorbedingungen.

Datum: Unterschrift:

Vorbedingung: Sie sind psychisch gesund und tragen die eigene Verantwortung fir Ihr Wohlergehen, lhre Befindlichkeit und Ihre Gesundheit wahrend des Seminars und
danach. Sie sind damit einverstanden, dass im Zentrum gemeinsamen Arbeit die Worte, Wege, das Wesen und Taten Jesu Christi stehen und nicht so sehr andere Religionen
dieser Welt. Es ist jedoch keine Bedingung, dass Sie Christ sind oder einer Kirche angehoren! Es wird auch nicht um Dogmen gehen oder darum, dass Sie zum Christentum
,uberredet” werden sollen! Die Spiritualitat eines Menschen wird auch jenseits von ,,Bichern” und , Worten” erfahren und gelebt.

Unterbringung: Wir senden Ihnen eine Hotel- und Pensionsempfehlung vor dem Seminar zu. Wenn méglich iibernachtet die ganze Gruppe gemeinsam im Seminarhotel. Wir
informieren Sie ca. 6 Wochen vor dem Seminar dartiber, ob wir gemeinsam buchen oder ob alle Teiln. einzeln ein Hotel buchen. Bitte warten Sie auf unsere Nachricht. Sofern
wir alle gemeinsam in einem preiswerten Hotel unterkommen werden:

Hotelkosten: Bitte beachten Sie, dass wir im Hotel ein Kontingent fur das Seminar buchen und damit als Veranstalter Verbindlichkeiten von ca. 3.000 Euro eingehen. Wenn
Sie kurzfristig stornieren (null bis sieben Werktage vor Seminar), miissen Sie trotzdem fir die Hotelkosten aufkommen: Tagungspauschale (Saal, Kaffee, Essen) sowie fir die
Hotelzimmerkosten. Dies ist so, da das Hotel langerfristig die Zimmer fur uns frei halt, den Saal bereitstellt und auch einen groRen Teil der Nahrungsmittel u.a. in der Regel
ein bis drei Wochen vorher einkauft. AuBerdem wird am WE vermehrt Personal bereitgestellt. Obwohl das Seminar , kostenlos” ist (was die Seminargebihr betrifft), gehen
Sie auch bei diesem Seminar Verbindlichkeiten gegeniiber dem Hotel ein!

Haftungsbeschrinkung: Sollte der Seminaranbieter das Seminar absagen (z.B. wegen weniger als 12 Anmeldungen bis zum Seminarstart oder wegen sehr kurzfristiger
Krankheit des Trainers o.a. wird lhnen ein Ersatztermin fiir das Seminar genannt. Weitere Zahlungen erfolgen nicht (z.B. ,ideeller Ausfall wegen verpatzten Bildungsurlaubs,
Verdienstausfall“, Hotelkosten...usw.). Der Seminaranbieter haftet auch fir keinerlei kérperliche oder seelische Schaden, die vor, wahrend oder in Folge des Seminars in
Erscheinung treten. Die Teilnehmer/innen bestétigen mit ihrer Anmeldung, dass sie seelisch gesund sind und kérperlich und psychisch stabil sind. Auch fur Unfélle und
dergleichen bei zwischenzeitlichen Spaziergdngen u.a. ibernehmen die Teiln. selbst die Verantwortung. Der Seminarveranstalter haftet hierfir nicht. Damit erklart sich jede
teilnehmende Person mit der Anmeldung zum Seminar einverstanden. Gerichtsstand ist der Wohnort des Seminaranbieters Dr. B. Migge / Dr.Migge-Seminare.

Bitte machen Sie sich eine Kopie, bevor Sie die Anmeldung absenden! Sie erhalten einige Tage nach Eingang Ihrer Anmeldung eine Bestatigung per Mail. Ca. 3 Wochen vor
dem Seminar schicken wir per Mail eine Teilnehmer/in-Liste an Sie (z.B. fiir Fahrgemeinschaften). Wenn Sie damit nicht einverstanden sind, geben Sie dies bitte ausdriicklich
auf diesem Anmeldeblatt bekannt. Bitte fiillen Sie die Anmeldung in DRUCKBUCHSTABEN und mit einem nicht zu dinnen SCHWARZEN Stift aus, wenn Sie das Formular faxen
mochten. Stand dieses Formulars: 10.04.08 Bitte verwenden Sie nur aktuelle Formulare.

Wenn Sie keine rasche Bestdtigung Ihrer Anmeldung erhalten, fragen Sie bitte zUgig per Mail, ob Ihre Anmeldung leserlich eingegangen ist!
Ruckfragen an: office @ drmigge . de Bitte senden Sie diese Anmeldung an:

g DR.MIGGE-SEMINARE
_@/ Welterbildungsinstitut Westtalen Lippe

Portastralle 41
D - 32457 Porta Westfalica
Tel. 0571-974-1975

Fax 0571-974-1976
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INFO-BOGEN ALS SELBSTAUSKUNFT
ZUM SEMINAR ODER ZUR WEITERBILDUNG

Bitte schreiben Sie uns wenige Tage nach der Anmeldebestatigung zu folgenden Stichpunkten:

Lo NOUREWNE

12.
13.

14.

15.

Seminar: Thema und Datum des Seminars?

Name und Kontaktdaten?

Welche Seminare haben Sie bei uns bereits besucht? >> Datum / Thema / Trainer/in ?

Digitales Foto — bitte verkleinert in lhren ,,Infobogen integrieren (bitte nicht auslassen).

Personliche oder familidre Situation?

Bildung: Schulbildung, Studium oder Beruf?

Motivation zum Seminar / zur Gesamtweiterbildung?

Plane nach dem Seminar; bzw. nach der Gesamt-Weiterbildung?

Erwartungen / Befiirchtungen / Wiinsche an das Seminar? Haben Sie die PDF-Infos zu lhrem Seminar im Download-Archiv von

www.drmigge.de gelesen?

. Vorerfahrung: Beratungs-, Coaching- oder Therapievorerfahrungen?
11.

Gesundheit: Psychischer Gesundheitszustand / psychische Stérungen? Wenn Sie aktuell oder in den letzen Jahren psychische Probleme
hatten, senden Sie bitte das PDF-Merkblatt ,,Unbedenklichkeit bei psychischer Stérung” an uns. Sie finden es im Download-Archiv von
www.drmigge.de.

Psychische Krankbarkeit bei Feedback durch andere Teilnehmer/innen o. Trainer/innen?

Verschwiegenheit: Ihnen ist bekannt, dass alle Personendaten (Namen, Positionen u.a.) sowie Informationen, die die im Laufe des
Seminars ausgetauscht werden, der Verschwiegenheit unterliegen. Was in der Gruppe von einzelnen geduRert wird oder erfahrbar wird,
bleibt in der Gruppe! Ausnahme: die Trainer/innen kénnen Informationen im Rahmen ihrer Supervision im Team austauschen. Die
Schweigepflicht gilt dann aber fur diese Supervisionsteam entsprechend.

Besondere Bediirfnisse Wiinsche fiir erforderliche Spezialdidten (Allergien etc.) u.a. bitte zusdtzlich in Extra-Mail an unser Office und beim
Einchecken dem Hotelpersonal nochmals mitteilen!

Den Ethik-Erklarungen des Qualitdtsrings Coaching (siehe hier: www.QRC-Verband.de) stimme ich zu. Ahnliche Ethikerklarungen haben
auch andere Coach-Verbande des ,Roundtable der Coaching-Verbdnde” und das Forum Werteorientierung in der Weiterbildung. Sie gehen
damit keinerlei verbandspolitische Verkniipfungen ein. Sie sollten sich auch bitte ausdriicklich von Sekten distanzieren; insbesondere von
Scientology. Grund: Coaching findet nicht im ,ethikfreien Raum” (also nicht nur als , Technik”) statt und sollte — so sehen es die Dt.
Coaching-Verbande des Roundtable — auch nicht ohne Anlehnung an eine Ethik gelehrt werden.

Bitte senden Sie lhre Antworten als Erganzung zu lhrer Seminaranmeldung ca. drei Tage nach lhrer Anmeldung zu.

Bitte als Mail-Anhang oder als Brief zusenden, bitte nicht faxen:

DR MIGGE-SEMINARE® WIWL
Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe
Portastralle 41 (2. OG)

D - 32457 Porta Westfalica

Mail: office & drmigge.de

Tel.: (+49) 0571-974-1975
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